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RELATÓRIO DE ATIVIDADES 2019 

 

1. IDENTIFICAÇÃO 
 

1.1 Dados da pessoa jurídica mantenedora 
 
1.1.1 Matriz 
 
Razão Social: CENTRO DE PREVENCAO E REABILITACAO DE VIDAS DE ITATIBA - 
DESAFIO JOVEM 
CNPJ: 02.105.707/0001-98 
Nome Fantasia: DESAFIO JOVEM DE ITATIBA 
Endereço: FAZ DOS PEREIRAS, S/N - GLEBA 5 - VIVENDAS DO ENGENHO D'AGUA 
CEP: 13.252-410 
Município:  ITATIBA 
Telefones: (11) 4524-3395 / (11) 4524-6286 
E-mail: adm@desafio.org.br 
Site: https://www.desafio.org.br/ 
 
 
1.1.2 Local do acolhimento 
 
Razão Social: CENTRO DE PREVENCAO E REABILITACAO DE VIDAS DE ITATIBA - 
DESAFIO JOVEM 
CNPJ: 02.105.707/0001-98 
Nome Fantasia: DESAFIO JOVEM DE ITATIBA 
Endereço: FAZ DOS PEREIRAS, S/N - GLEBA 5 - VIVENDAS DO ENGENHO D'AGUA 
CEP: 13.252-410 
Município:  ITATIBA 
Telefones: (11) 4524-3395 / (11) 4524-6286 
E-mail: adm@desafio.org.br 
Site: https://www.desafio.org.br/ 
 
 
1.2 Identificação do responsável legal 
 
Nome: AGNALDO LUIS FERNANDES 
RG: 17.171.664 SSP SP 
CPF: 059.113.938-32 
Endereço: TRAVESSA GUILHERME CRISTHIANO RASMUSSEN, 109 
CEP: 13.253-351 
Município: ITATIBA 
Telefones: (11) 4538 5038 
E-mail: adv.agnaldo@uol.com.br 
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1.3 Apresentação da Organização 
 
O Centro de Prevenção e Reabilitação de Vidas de Itatiba – Desafio Jovem atua, desde 
1997, no acolhimento de adultos do sexo masculino com transtornos decorrentes do uso e 
abuso de substâncias psicoativas, na modalidade de comunidade terapêutica, com objetivo 
de subsidiar o processo de reorganização biopsicossocial em um espaço adequado e de 
referência, oferecendo suporte para o processo de recuperação e reinserção social. 
 
O atendimento é pautado pela convivência entre os pares com fortalecimento de vínculos 
familiares e comunitários, atribuindo a construção de um novo projeto de vida e a 
conscientização sobre a condição de dependência química e o desenvolvimento de 
estratégias para manutenção da abstinência, em trabalho articulado com a rede de 
serviços, em especial de saúde e assistência social. 
 
O período máximo de acolhimento do atendido neste serviço é de 180 dias, conforme o 
Plano de Atendimento Singular – PAS, podendo ser excepcionalmente prorrogado por até 
mais 90 dias, mediante relatório social fundamentado, em parceria com a rede pública a 
qual deliberará sobre a prorrogação solicitada. 
 
Todo processo de acolhimento para dependentes químicos no CENTRO DE 
PREVENÇÃO E REABILITAÇÃO DE VIDAS DE ITATIBA “DESAFIO JOVEM” está 
norteado por um Projeto Terapêutico elaborado em concordância com o Marco 
Regulatório das Comunidades Terapêuticas (CONAD 2015), elaborado por diversos 
órgãos nacionais especializados na pesquisa e tratamento da dependência do álcool e 
outras drogas, como a Federação Brasileira de Comunidades Terapêuticas (FEBRACT), 
Confederação Nacional de Comunidades Terapêuticas (CONFENACT), Conselho 
Nacional de Políticas Sobre Drogas (CONAD), Secretaria Nacional de Cuidados e 
Prevenção às Drogas (SENAPRED) e Observatório Brasileiro de Informações sobre 
Drogas (OBID). 
 
O objeto da parceria com o Programa Recomeço é promover o tratamento de dependentes 
químicos, maiores de 18 anos, trabalhando as emoções e habilidades, promovendo a 
socialização e a inserção no mercado de trabalho, reduzindo o ciclo de internações e 
consequentemente melhorando a estrutura da sociedade. 
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1.4 Mapeamento da rede de serviços utilizada em 2019 

 

Nome 
Referência 

na 
organização 

Telefone E-mail Ações 
desenvolvidas 

 
 
CAPS AD 
ITATIBA 

 
 
Porta de 
entrada 

 
 
(11) 
4594-
3557 

 
 
capsad@unidadesaude.itatiba.sp.gov.br 

Realizar 
acompanhamento 
médico dos 
dependentes 
químicos, assim 
como estimular a 
integração com a 
família e a 
comunidade 

 
 
CRATOD 
SOCIAL 

 
 
Porta de 
entrada 

   
 
(11) 
3329-
4455 

 
 
ouvidoria-cratod@saude.sp.gov.br 

Realizar 
acompanhamento 
médico dos 
dependentes 
químicos, assim 
como estimular a 
integração com a 
família e a 
comunidade 

 
 
CAPS AD III 
INDAIATUBA 

 
 
Porta de 
entrada 

 
 
(11) 
3826-
7878 

 
 
saude.caps@indaiatuba.sp.gov.br 

Realizar 
acompanhamento 
médico dos 
dependentes 
químicos, assim 
como estimular a 
integração com a 
família e a 
comunidade 

 
 
CAPS II - 
IBIUNA 

 
 
Porta de 
entrada 

 
 
(15) 
3248-
3022 

 
 
caps2@ibiuna.sp.gov.br 

Realizar 
acompanhamento 
médico dos 
dependentes 
químicos, assim 
como estimular a 
integração com a 
família e a 
comunidade 

 
CISO 

   Realizar 
tratamento 
odontológico dos 
dependentes 
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químicos, assim 
como cuidado 
com a sua saúde 

 

SUS 

   Realizar 
atendimento 
médico dos 
dependentes 
químicos, assim 
como cuidado 
com a sua saúde 

 
 
 
 
UPA 

   Realizar 
atendimento 
médico dos 
dependentes 
químicos, assim 
como cuidado 
com a sua saúde 

 
 
1.5 Quantidade de vagas ofertadas para o Programa Recomeço 
 
 
 
 
1.6  Total de Acolhimento em 2019 – Programa Recomeço 
 

TIPO DE ALTA QUANTIDADE 
Alta Administrativa 13 
Alta Solicitada 23 
Alta Terapêutica 38 
Evasão 00 
Total 74 

 
1.7 Quantidade de Pessoas “Em Acolhimento” em 31/12/2019 
 

Pessoas “Em Acolhimento” 31/12/2019 15 
 
1.8 Público Alvo Atendido 
 

Gênero Quantidade 
Masculino 89 
Feminino 00 
Transgênero 00 
Total 89 

 

Número de vagas 20 
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RECURSOS HUMANOS 2019 

Quant. Função Carga horária 
semanal 

Regime de 
contratação 

Forma de 
financiamento 

2 Assistente 
Social 

30  CLT Recomeço 

3 Educador 
Social 

44 CLT Recomeço 

1 Educador 
Social  

44 CLT Recurso Próprio 

1  Psicólogo 40 CLT Recomeço 
1 Psicólogo 40 CLT Recurso Próprio 
1 Assistente 

Administrativo 44 CLT Recomeço 

1 Assistente 
Administrativo 20 CLT Recurso Próprio 

1 Motorista 44 CLT Recomeço 
 
 
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2019 

De acordo com os objetivos e métodos estabelecidos em Plano de Trabalho, a OSC 
descreverá as atividades que foram desenvolvidas durante o ano de 2019: 
 
ATIVIDADE 
Cadastro dos acolhidos no sistema CadÚnico. 
OBJETIVO 
Referenciar os acolhidos na assistência social 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Realizar a orientação para acesso à documentação pessoal. 
OBJETIVO 
Regularização dos documentos 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC que não possuíam documentos pessoais 
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ATIVIDADE 
Atribuição de papeis relevantes dentro da organização, coerentes com o PAS e preparo 
anterior (Coordenação de reuniões, atividades, oficinas, responsabilidade por setores da 
organização). 
OBJETIVO 
Atender as necessidades dos acolhidos apresentadas no PAS inicial, entrevista de anamnese 
e PAS 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Atividades relacionadas à teoria, modelo e método de Comunidade Terapêutica: 

• assembleia comunitária; 
OBJETIVO 
Interagir com o grupo nas atividades diárias e melhoria no processo de decisão pessoal 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Atividades relacionadas à teoria, modelo e método de Comunidade Terapêutica: 

• grupos de prevenção à recaída; 
OBJETIVO 
Preparar o acolhido para adquirir auto eficácia frente as situações de risco 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Atividades relacionadas à teoria, modelo e método de Comunidade Terapêutica: 

• 12 Passos (ou atividade similar). 
OBJETIVO 
Apresentar metodologia alternativa e eficaz para manter a manutenção da abstinência 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
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ATIVIDADE 
Realizar atendimento psicossocial individual e em grupo. 
OBJETIVO 
Atender as demandas apresentadas pelos acolhidos 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Promover o desenvolvimento pessoal com a construção de um projeto de vida. 
OBJETIVO 
Auxiliar o acolhido frente a busca de autonomia e reinserção social 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Promover atividades de conscientização sobre a dependência química e o desenvolvimento 
de estratégias para a melhora e manutenção da qualidade de vida. 
OBJETIVO 
Orientar sobre a doença da dependência química e como manter a manutenção da 
abstinência. 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Oferta de atividades e oficinas que objetivem a promoção da autonomia, organização, 
responsabilidade e autocuidado. 
OBJETIVO 
Promover a autonomia do acolhido 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
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ATIVIDADE 
Garantir mecanismos de encaminhamento à rede de saúde. 
OBJETIVO 
Manter a articulação do acolhido com a rede SUS com a finalidade de manter a saúde física 
e mental do acolhido. 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Garantir a participação da família e/ou responsável no processo de Acolhimento Social, 
bem como nas ações de preparação para a reinserção social. 
OBJETIVO 
Resgatar e estreitar o vínculo familiar através de redes sociais, telefonemas, cartas, visitas e 
reinserções sociais. 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Propiciar atividades de autocuidado e sociabilidade, que desenvolvam autonomia, 
organização e responsabilidades nas atividades da vida diária e prática. 
OBJETIVO 
Apresentar ao acolhido a importância da autonomia e autodisciplina. 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Atividades de espiritualidade, sem discriminação de credo. 
OBJETIVO 
Fazer emergir ao acolhido a importância do desenvolvimento da espiritualidade para 
auxilia-lo no processo de recuperação. 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
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ATIVIDADE 
Atividades físicas e desportivas que promovam a reabilitação física e o convívio 
comunitário. 
OBJETIVO 
Reestabelecer e ou fortalecer a saúde física e mental do acolhido 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Fornecer atividades internas para inclusão produtiva que promovam a autonomia e o 
autossustento do indivíduo. 
OBJETIVO 
Orientar e motivar o acolhido através de cursos de qualificação para inserção no mercado 
de trabalho. 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Promover o acesso à rede externa de qualificação e requalificação profissional, com vistas à 
inclusão produtiva. 
OBJETIVO 
Inserir os acolhidos em cursos profissionalizantes e inserção no mercado de trabalho 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Garantir o acesso a grupos externos de mutua ajuda. 
OBJETIVO 
Apresentar metodologia e eficaz para manter a manutenção da abstinência durante e após o 
acolhimento 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
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ATIVIDADE 
Garantir o acesso a atividades culturais e de lazer externas. 
OBJETIVO 
Reestabelecimento com fontes de prazer saudáveis junto a sociedade 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Articular junto a rede de proteção social o atendimento e acompanhamento das famílias. 
OBJETIVO 
Apoio sócio assistencial aos familiares dos acolhidos 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
 
ATIVIDADE 
Promover a educação permanente (capacitação) dos membros da equipe. 
OBJETIVO 
Apoio sócio assistencial aos familiares dos acolhidos 
RESULTADO 
Satisfatório 
Quantidade de Participantes 
Todos os acolhidos que passaram pela OSC 
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2. RESULTADOS ATINGIDOS 
 

Variável Valor 
Estabelecido 

Valor 
Realizado 

Taxa de ocupação 80% 75% 
Média de permanência (dias) 90 105 
Taxa de acolhidos encaminhados para cursos de qualificação 50% 50% 
Taxa de acolhidos atendidos em outros serviços da rede regional 
(saúde, assistência social, justiça, educação, dentre outros) 80%  

85% 
Taxa de acolhidos que participaram de atividades de convívio 
social fora da unidade de atendimento (atividades culturais, 
esportivas, de lazer, religiosas, grupos de ajuda, etc.) 

60% 
 

75% 

Taxa de desligamentos qualificados 50% 100% 
Taxa de acompanhamento por 12 meses pós saída 50% 80% 
Taxa de acolhidos referenciados no CRAS ou CREAS da região 
e cadastrados no CadÚnico 
 

100% 
 

100% 

Taxa de famílias referenciadas em serviços específicos (CRAS, 
CREAS, Recomeço família) 30% 

 
40% 

 
Taxa de profissionais de nível superior capacitados 100% 100% 
Taxa de profissionais de nível médio de cada serviço capacitados 

70% 
 

70% 
 

 

3. TOTAL DE RECURSOS UTILIZADOS 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Mês Valor 
Janeiro R$   27.000,00 

Fevereiro R$   27.000,00 
Março R$   27.000,00 
Abril R$   27.000,00 
Maio R$   27.000,00 
Junho R$   27.000,00 
Julho R$   27.000,00 

Agosto R$   27.000,00 
Setembro R$   27.000,00 
Outubro R$   27.000,00 

Novembro R$   27.000,00 
Dezembro R$   27.000,00 

 Total R$ 324.000,00 
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Itatiba, 10 de janeiro de 2020 
 
 
 
_________________________________________ 
ADRIANO ANANIAS MOISÉS 
ASSINATURA DO TÉCNICO 
RESPONSÁVEL PELO PLANO DE TRABALHO 
 
 
 
 
_________________________________________ 
AGNALDO LUIS FERNANDES 
ASSINATURA DO REPRESENTANTE DA OSC 


